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Парафія Покрови Пресвятої 

Богородиці вітає всіх гостей, 
приятелів та парафіян, які беруть 
участь у цій Службі Божі.  

 

 
Неділя Мироносиць 
Мучeник Терентій 
Марко 15:43-16:8  

 

	  

Myrrh-Bearing Sunday 
Holy Martyr Terence 

Mark 15:43-16:8 
 
The Protection of the Blessed 

Virgin Mary Parish welcomes all 
guests, friends, and Parishioners 
participating in this Divine Liturgy. 



	  

НЕДІЛЯ МИРОНОСИЦЬ 
По “Благословенне царство ...”: 

‘Амінь’: Христос воскрес із мертвих, * 
смертю смерть подолав * і тим, що в 
гробах, життя дарував. (3x)  

Антифони 1 і 3: Недільні  
Воскресний Тропар, голос 2: 

Коли зійшов Ти до смерти, Життя 
безсмертне, * тоді ад умертвив Ти 
сіянням Божества; * коли ж і 
померлих з глибин підземних Ти 
воскресив, * всі сили небесні взивали: 
* Життєдавче, Христе Боже наш, слава 
Тобі!  

Тропар Пасхи, голос 2: 
Благообразний Йосиф, * знявши з 
хреста Пречисте Тіло Твоє, * 
плащаницею чистою обвив * і, 
пахощами покривши, у гріб новий 
положив. * Але на третій день 
воскрес ти, Господи, * і подав світові 
велику милість. 

Тропар Мироносицям, голос 2: 
Ангел при гробі з'явився жінкам 
мироносицям * і кликнув: Миро 
належить мерцям, * а Христос не знає 
тлінности! * Тому кличте: Воскрес 
Господь, * що подає світові велику 
милість. 

Слава Отцю, і Сину, і Святому 
Духові;  

Кондак Мироносицям, голос 2: 
Воскресінням Твоїм, Христе Боже, * 
Ти повелів мироносицям радуватися 
* і втихомирив плач праматері Єви, * 
апостолам же своїм наказав ти 
проповідувати: * Спаситель воскрес 
із гробу. 

І нині і повсякчас, і на віки 
вічні. Амінь.  

Кондак Пасхи, голос 8: Хоч і до 
гробу зійшов ти, Безсмертний, * то 
адову зруйнував ти силу * і воскрес, 
як переможець, Христе Боже, * 
жінкам мироносицям звістивши: 
Радуйтеся! * І мир дарував Ти своїм 
апостолам, * упалим же подав 
воскресіння. 

Прокімен, голос 6: Спаси, 
Господи, людей Твоїх * і благослови 
спадкоємство Твоє. (Пс 28:9, 1) 

Стих: До Тебе, Господи, 
взиватиму; * Боже мій, не відвертайсь 
мовчки від мене.  

Прокімен, голос 6: Спаси, 
Господи, людей Твоїх * і благослови 
спадкоємство Твоє.  

Із ДІЯНЬ Святих Апостолів 
читання (6:1-7)  

Тими днями, коли учнів ставало 
дедалі більше, зчинилось нарікання 
гелленістів на євреїв, що вдів їхніх 
занедбано в щоденній службі. Тоді 
дванадцятеро прикликали громаду 
учнів і сказали: “Не личить нам 
лишити слово Боже і при столах 
служити. Нагледіть собі, отже, з-
поміж вас, брати, сімох мужів доброї 
слави, повних Духа та мудрости, і ми 
їх поставимо для цієї служби; самі ж 
ми будемо пильно перебувати у 
молитві і служінні слова.” 
Вподобалось це слово всій громаді й 
вибрали Стефана, мужа, повного віри 
і Святого Духа, Филипа, Прохора, 
Ніканора, Тимона, Пармена та 
Миколая, прозеліта з Антіохії, і 
поставили їх перед апосталами і, 
помолившись, поклали на них руки. І 
росло слово Боже та множилось 
число учнів у Єрусалимі вельми, і 
велика сила священиків були 
слухняні вірі.  

Хор, голос 8: Алилуя! (3x) 
Стих: Ти, Господи, був 

доброзичливий до Твого краю * і 
долю Якова ти обернув на добре. 

Хор, голос 8: Алилуя! (3x) 
Стих: Милосердя і вірність 

зустрінулися разом, * справедливість 
і мир поцілувались. 

Хор, голос 8: Алилуя! (3x)   
Від МАРКА Святої Євангелії 

Читання (15:43-16:8)  
Ү той час Йосиф з Ариматеї, 

поважний радник, що й сам очікував 



	  

Божого Царства, прибув і, сміливо 
ввійшовши до Пилата, попросив тіло 
Ісуса. Пилат же здивувався, що вже 
вмер; і, прикликавши сотника, спитав 
його, чи вже помер. Довідавшись від 
сотника, він видав Йосифові тіло; а 
Йосиф, купивши плащаницю, зняв 
його, обгорнув плащаницею і поклав 
його у гробниці, що була висічена у 
скелі; потім прикотив камінь до 
входу гробниці. Марія ж Магдалина й 
Марія, мати Йосифа, дивились, де 
його покладено. Якже минула субота, 
Марія Магдалина, Марія, мати Якова, 
та Саломія купили пахощів, щоб піти 
та намастити Його. Рановранці, 
першого дня тижня, прийшли вони 
до гробу, як сходило сонце, та й 
говорили між собою: “Хто нам 
відкотить камінь від входу до 
гробниці?” Але поглянувши, 
побачили, що камінь був відвалений, 
— був бо дуже великий. Увійшовши 
до гробниці, побачили юнака, що 
сидів праворуч, одягнений у білу 
одежу, — і вжахнулись. А він до них 
промовив: “Не жахайтеся! Ви шукаєте 
Ісуса Назарянина, розп'ятого. Він 
воскрес, його нема тут. Ось місце, де 
його були поклали. Але йдіть, скажіть 
його учням та Петрові, що 
випередить вас у Галилеї: там його 
побачите, як він сказав вам.” І вони, 
вийшовши, втекли від гробу, бо жах і 

трепет огорнув їх, і нікому нічого не 
сказали, бо боялися.  

Люди не клякають підчас 
освячення і перед і по Причастю від 
Воскресіння до 3іслання Святого 
Духа.  

Замість “Достойно ...” Ангел 
звістив Благодатній: “Чиста Діво, 
радуйся! І знову кажу, Радуйся! Твій 
Син воскрес на третій день із гробу, і 
мертвих воскресив.” Люди, 
веселітеся! Світися, світися, новий 
Єрусалиме, слава бо Господня на 
Тобі засяяла! Радій нині й веселися, 
Сіоне, а Ти, чиста Богородице, 
втішайся воскресінням Сина Твого. 

Причасний: Тіло Христове 
прийміть, * джерела безсмертного 
споживіть. * Хваліте Господа з небес, 
* хваліте Його на висотах. * Алилуя! 
Алилуя! Алилуя! 

Замість: “Благословен, хто йде 
…”; “Ми бачили світло істинне ...”; 
“Нехай сповняться уста наші …”; 
“Нехай буде ім’я ...” ; “Слава Отцю 
...”: Тропар: Христос воскрес із 
мертвих, * смертю смерть подолав * і 
тим, що в гробах, життя дарував.  

В кінці: Христос воскрес із 
мертвих, * смертю смерть подолав * і 
тим, що в гробах, життя дарував. (3x) 

/// 

 
------ 

НИНІ: 10 квітня: - Кава і солодке після Служби Божої о год 8:30 
і 10:30 рано. 

------ 
 “ХРИСТОС - НАША ПАСХА”  Присутність воскреслого Христа 
253 Воскреслий Христос заповів апостолам: «Отож Я з вами по всі дні аж 

до кінця віку» (Мт. 28, 20). Христос завжди присутній у Своїй Церкві, зокрема у 
святих Таїнствах, у Слові Святого Письма, у літургійній спільноті, у 
подвижницькому житті святих і їхніх мощах та у святих іконах. Воскреслий 
Христос дарує нам благодать відродження і нового життя, як навчає апостол 
Павло, у нас помирає «стара» й воскресає «нова» людина у Христі: «Хоч наша 
зовнішня людина занепадає, однак наша внутрішня обновлюється день-у-день» 
(2 Кр. 4, 16). Зодягнувшись у Христа у Хрещенні (див. Рм. 6), людина зростає до 



	  

	  

«міри повного зросту повноти Христа» (Еф. 4, 13), коли за апостолом Павлом 
може стверджувати: «Живу вже не я, а живе Христос у мені» (Гл. 2, 20). 

254 Силою воскресіння Христового смерть людини стає переходом 
(пасхою) до вічного життя: «Нема страху повернення в землю, з якої Бог вивів 
до висот нетління Своїм воскресінням»1. Запорукою подолання смерті і тління є 
Сам Христос: «Я – воскресіння і життя. Хто в Мене вірує, той навіть і вмерши – 
житиме! Кожен, хто живе і в Мене вірує, – не вмре повіки» (Йо. 11, 25-26). 

0.6.2.4.2. Поєднання земного і небесного у прославленому Христі 
255 Воскреслий Христос, Який і далі перебуває в історії «по всі дні», 

поступово, через спільноту Церкви, наближає до Себе людей і все творіння. 
Звершенням цього зближення буде друге славне Пришестя Христа: Бог об’єднає 
все небесне і земне у Христі (пор. Еф. 1, 10). «Грядуче пришестя Христа 
відкривається постійно, переображуючи через чесноти гідних з тілесних у 
духовних. Воно і станеться наприкінці віку цього»2. 

256 Переображення сотвореного світу звершиться співдіянням Бога і 
людини. Тоді відкриється велич Божого задуму щодо творіння. Про цей 
переображений світ, «нове небо і землю нову» (Од. 21, 1), свідчить апостол 
Павло: «Те, чого око не бачило й вухо не чуло, що на думку людині не спало, те 
наготовив Бог тим, що Його люблять» (1 Кр. 2, 9). 

0.6.2.4.3. Воскресіння мертвих 
257 Воскресіння мертвих, як і сотворення, є виявом Божої творчої сили. У 

воскресінні Христос виведе людину з-під влади смертного тління. «Сіється в 
тлінні, а встає у нетлінні; сіється в безчесті, а встає у славі; сіється в безсиллі, а 
встає у силі; сіється тіло тваринне, а постає тіло духовне […]. Мусить бо це 
тлінне одягнутися в нетління, і це смертне одягнутися в безсмертя» (1 Кр. 15, 
42-44; 53). Григорій Ніський зазначає: «Бог Сам воскрешає з’єднану з Ним 
людину, спочатку відокремивши душу від тіла, потім з’єднавши їх знову, – і так 
стається загальне спасіння буття»3. 

258 У воскресінні мертвих «померлі вчують Сина Божого голос, а вчувши – 
оживуть […]. Вийдуть ті, що чинили добро, на воскресіння життя. А ті, що зло 
чинили, – воскреснуть на суд» (Йо. 5, 25; 29). «Мертві з гробів воскреснуть і в 
віці одному всі будуть, і приховане всіх явним постане перед Тобою»4. 
Воскресіння померлих – це «відновлення в стан блаженний і божественний, 
вільний від будь-якої печалі»5. 

259 Прославлення тіла християнина вже звершується у святому таїнстві 
Євхаристії, коли він єднається з прославленим Христом. «Євхаристія – лік 
безсмертя проти того, щоб помирати»6. Людина доростає до «тіла духовного» 
(пор. 1 Кр. 15,.44): «Наші тіла, які мають участь у Євхаристії, стають нетлінними, 
бо мають надію на воскресіння»7. 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
1  Пор. Октоїх, глас 6, неділя, утреня, канон, пісня 5. 
2  МАКСИМ ІСПОВІДНИК, Розділи про богослов’я та ікономію воплочення Сина Божого, ІІ, 29. 
3  ГРИГОРІЙ НІСЬКИЙ, Проти Аполінарія, 17 : PG 45, 1153, 1156; «Твори Ніського», (IV, VII, 90). 
4  Постова тріодь, М’ясопусна неділя, стихира на  хвалитних. 
5  ГРИГОРІЙ НІСЬКИЙ, Велике огласительне слово, 35. 
6  ІГНАТІЙ АНТІОХІЙСЬКИЙ, До Ефесян ХХ, 2. 
7  ІРИНЕЙ ЛІОНСЬКИЙ. Проти єресей, IV, 18, 5 : PG 7, 1029. 



	  

	  

SUNDAY OF THE MYRRH-
BEARING WOMEN 

Following the Opening “Amen”: we 
sing: Christ is risen from the dead, * 
trampling death by death * and to 
those in the tombs giving life. (3x) 

Take the First & Third Sunday 
Antiphons  

Resurrectional Tropar, Tone 2: 
When You went down to death, O Life 
Immortal, * You struck Hades dead 
with the blazing light of Your divinity. * 
When You raised the dead from the 
nether world, * all the powers of 
heaven cried out: * “O Giver of life, 
Christ our God, glory be to You!” 

Pascha Tropar, Tone 2: The noble 
Joseph took down your most pure body 
from the tree. * He wrapped it with a 
clean shroud and aromatic spices * and 
placed it in a new tomb. * But on the 
third day You arose, O Lord, * granting 
the world Your great mercy. 

Tropar of Myrrh-bearing 
Women, Tone 2: The angel stood by 
the tomb and cried out to the women 
bringing ointment: * Ointments are for 
the dead, but Christ has shown Himself 
not subject to corruption. * So now cry 
out: The Lord has risen, bestowing 
great mercy upon the world. 

Glory be to the Father, and to 
the Son, and to the Holy Spirit, 

Kondak of Myrrh-bearing 
women, Tone 2: You commanded the 
myrrh-bearers to rejoice, O Christ God, 
* and ended the grief of our mother 
Eve by Your Resurrection. * You 
ordered the apostles to proclaim to all: 
* “The Savior is risen from the tomb.” 

Now and for ever and ever. 
Amen. 

Pascha Kondak, Tone 8: Though 
you descended into a tomb, O 
Immortal One, * yet You destroyed the 
power of Hades; * and You rose as 
victor, O Christ God, * calling to the 
myrrh-bearing women: Rejoice! * And 

giving peace to Your apostles: * You, 
who grant resurrection to the fallen. 

Prokimen, Tone 6: Save Your 
people, O Lord, * and bless your 
inheritance. 

Verse: Unto You I will cry, O Lord 
my God, * lest You turn from me in 
silence. (Ps 28:9, 1) 

Prokimen, Tone 6: Save Your 
people, O Lord, *and bless your 
inheritance. 

A reading from the Acts of the 
Apostles (6:1-7) 

At that time, as the number of 
disciples continued to grow, the 
Hellenists complained against the 
Hebrews because their widows were 
being neglected in the daily 
distribution. So the Twelve called 
together the community of the 
disciples and said, “It is not right for us 
to neglect the word of God to serve at 
table. Brothers, select from among you 
seven reputable men, filled with the 
Spirit and wisdom, whom we shall 
appoint to this task, whereas we shall 
devote ourselves to prayer and to the 
ministry of the word.” The proposal 
was acceptable to the whole 
community, so they chose Stephen, a 
man filled with faith and the holy Spirit, 
also Philip, Prochorus, Nicanor, Timon, 
Parmenas, and Nicholas of Antioch, a 
convert to Judaism. They presented 
these men to the apostles who prayed 
and laid hands on them. The word of 
God continued to spread, and the 
number of the disciples in Jerusalem 
increased greatly; even a large group of 
priests were becoming obedient to the 
faith. 

Faithful, Tone 8: Alleluia! (3x) 
Verse: You have shown favour to 

your land, O Lord; * You brought back 
the captives of Jacob. (Ps 85:1, 10) 

Faithful, Tone 8: Alleluia! (3x) 



	  

	  

Verse: Mercy and truth have met; 
* righteousness and peace have 
embraced.  

Faithful, Tone 8: Alleluia! (3x) 
A Reading of the Holy Gospel 

according to Mark (15:43-16:8) 
At that time, Joseph of Arimathea, 

a distinguished member of the council, 
who was himself awaiting the kingdom 
of God, came and courageously went to 
Pilate and asked for the body of Jesus. 
Pilate was amazed that he was already 
dead. He summoned the centurion and 
asked him if Jesus had already died. 
And when he learned of it from the 
centurion, he gave the body to Joseph. 
Having bought a linen cloth, he took 
him down, wrapped him in the linen 
cloth and laid him in a tomb that had 
been hewn out of the rock. Then he 
rolled a stone against the entrance to 
the tomb. Mary Magdalene and Mary 
the mother of Joses watched where he 
was laid. When the sabbath was over, 
Mary Magdalene, Mary, the mother of 
James, and Salome bought spices so 
that they might go and anoint him. 
Very early when the sun had risen, on 
the first day of the week, they came to 
the tomb. They were saying to one 
another, “Who will roll back the stone 
for us from the entrance to the tomb?” 
When they looked up, they saw that the 
stone had been rolled back; it was very 
large. On entering the tomb they saw a 
young man sitting on the right side, 
clothed in a white robe, and they were 
utterly amazed. He said to them, “Do 
not be amazed! You seek Jesus of 
Nazareth, the crucified. He has been 
raised; he is not here. Behold the place 
where they laid him. But go and tell his 
disciples and Peter, 'He is going before 

you to Galilee; there you will see him, 
as he told you.'” Then they went out 
and fled from the tomb, seized with 
trembling and bewilderment. They said 
nothing to anyone, for they were 
afraid. 

WE DO NOT KNEEL during the 
consecration as well as before and after 
Holy Communion from Easter Sunday 
to Pentecost Sunday inclusive. You can 
sit if you are elderly or weak or ill. 

In place of “It is truly right...” on 
page 57: The Angel cried out to the 
One full of Grace: * “O chaste Virgin, 
rejoice! * And again I say, rejoice! * 
Your Son has risen from the tomb on 
the third day * and raised the dead.” * 
Let all people rejoice! * Shine, Shine, O 
New Jerusalem, * for the glory of the 
Lord has risen upon you! * Exult now 
and be glad, O Zion! * And You, O 
chaste Mother of God, take delight * in 
the Resurrection of your Son. 

Communion Hymn: Receive the 
Body of Christ; * taste the fountain of 
immortality. * Praise the Lord from the 
heavens; * praise Him in the highest. * 
Alleluia! Alleluia! Alleluia! 

In place of: “Blessed is 
He...”(p.71); “We have seen the true 
light...”(p.73), “May our lips be 
filled...”(p.73); “Blessed be the 
name...” (p.77), “Glory be to the 
Father...”(p.77): we sing: Christ is risen 
from the dead, trampling death by 
death, and to those in the tombs giving 
life. 

In the end: Christ is risen from 
the dead, * trampling death by death, * 
and to those in the tombs giving life. 
(3x) 

--------- 

TODAY, April 10: - Coffee and sweets available following the 8:30 and 
10:30 Divine Liturgies in the Fellowship Room. All guests and parishioners are 
invited. 

Monday, April 11: - 7 pm - Parish Council Meeting in Boardroom. 



	  

	  

Saturday, April 16: - 9:30 am - Moleben followed by UCWLC Meeting in 
Fellowship Room. 

Sunday, April 17: - Bible Study is after both Divine Liturgies (the class will 
start after coffee at 9:40 AM and at 12:30 PM). Please, come! 

Sunday, April 17: - 2 pm - Graveside Services at Forest Lawn. 
>> Long time parishioner, +Eugenia Rossa born on May 14, 1925 and 

passed away on April 8/16.  Funeral prayers for Eugenia will be held on Sunday, 
April 17 at 4 pm at St. Nicholas Church in Victoria.  Funeral Liturgy will be held 
here at St. Mary’s on Monday, April 18 at 10:30 am. May God grant her Eternal 
Rest. 

 

>> Please remember in your prayers: +Beryl Margaret Ballhorn, mother of 
Barbara Ballhorn, passed away on March 11/16. +Eva Lazaruk, mother of Susan 
Lazaruk, passed away on March 26/16. +Marion Novakowski, brother of Bonnie 
Marchinkow, passed away in late March/16. May God grant them Eternal Rest. 

 

Monthly Intentions of the Holy Father for April: Universal: “That people 
may learn to respect creation and care for it as a gift of God.” Evangelization: 
“That persecuted Christians may feel the consoling presence of the Risen Lord 
and the solidarity of all the Church." 

 
SUNDAY DONATIONS:  April 3/16-$1346.00 
>>RELAY for LIFE - DAFFODIL DASH - April 24 - 10-noon. Our church 

team is involved in this cancer fundraiser.  Please support us with your 
donations. Also, think about joining us at Science World to walk a kilometer to 
support family and friends who are battling cancer. 

>>Orphans	  in	  Ukraine,	  a	  benefit	  presented	  by	  the	  Rotary	  Club	  of	  Burnaby	  and	  
Friends	  will	  be	  held	  at	  St.	  Mary’s	  Ukrainian	  Catholic	  Centre,	  3150	  Ash	  Street,	  Vancouver,	  
on	  Sunday,	  17	  April	  2016	  @	  4:00	  PM	  –	  8:00	  PM.	  	  Tickets:	  	  $95.00.	  	  For	  tickets	  contact	  
Lyuba	  Galyuk	  778	  321-‐9294,	  Myrna	  Arychuk	  604	  617-‐7200,	  Sister	  Angelica	  604	  526-‐9198.	  	  	  

 

>> FAITH CONVERSATION AND DINNER “TASTE AND SEEL” Catholic Media 
(TV) Salt and Light Fundraiser. Saturday, May 28, 2016 at 6:30 p.m. at the 
Croatian Cultural Centre, 3250 Commercial Drive, Vancouver, BC. - Most Rev. J. 
Michael Miller, CSB, Archbishop of Vancouver and Fr. Thomas Rosica, CSB, CEO, 
Salt and Light Media Foundation. - Salt and Light Fundraiser $100 (with $50 
tax receipt).  For Tickets, go online: saltandlighttv.org/tasteandsee/ or call 
Michelle at 604-961-5665 or Ivy 604-771-2975. 

>>Pilgrimage to Ukraine August 16 - September 1, 2016 led by Sr. Angelica. WE 
ARE GOING TO LVIV - TERNOPIL - CARPATHIAN MOUNTAINS - HOSHIV - 
ZARVANYTSIA  AND KYIV WITH TIME TO VISIT RELATIVES.  If interested contact Sr. 
Angelica at 604-526-9198 or 604-375-6626 or Myrna at 604- 617-7200 for 
information, itinerary and prices. More information can be found on the bulletin board 
in the Church vestibule or the bulletin board in the Fellowship Room. 
 

 



	  

	  

II. THE MEANING AND SAVING SIGNIFICANCE OF THE RESURRECTION from the 
Catechism of the Catholic Church. 

651 "If Christ has not been raised, then our preaching is in vain and your faith 
is in vain."520 The Resurrection above all constitutes the confirmation of all Christ's 
works and teachings. All truths, even those most inaccessible to human reason, 
find their justification if Christ by his Resurrection has given the definitive proof of 
his divine authority, which he had promised. 

652 Christ's Resurrection is the fulfilment of the promises both of the Old 
Testament and of Jesus himself during his earthly life.521 The phrase "in 
accordance with the Scriptures"522 indicates that Christ's Resurrection fulfilled 
these predictions. 

653 The truth of Jesus' divinity is confirmed by his Resurrection. He had said: 
"When you have lifted up the Son of man, then you will know that I am he."523 The 
Resurrection of the crucified one shows that he was truly "I AM", the Son of God and 
God himself. So St. Paul could declare to the Jews: "What God promised to the 
fathers, this he has fulfilled to us their children by raising Jesus; as also it is written 
in the second psalm, 'You are my Son, today I have begotten you.'"524 Christ's 
Resurrection is closely linked to the Incarnation of God's Son, and is its fulfilment in 
accordance with God's eternal plan. 

654 The Paschal mystery has two aspects: by his death, Christ liberates us 
from sin; by his Resurrection, he opens for us the way to a new life. This new life is 
above all justification that reinstates us in God's grace, "so that as Christ was raised 
from the dead by the glory of the Father, we too might walk in newness of life." 
Justification consists in both victory over the death caused by sin and a new 
participation in grace.526 It brings about filial adoption so that men become 
Christ's brethren, as Jesus himself called his disciples after his Resurrection: "Go 
and tell my brethren."527 We are brethren not by nature, but by the gift of grace, 
because that adoptive filiation gains us a real share in the life of the only Son, 
which was fully revealed in his Resurrection. 

655 Finally, Christ's Resurrection - and the risen Christ himself is the 
principle and source of our future resurrection: "Christ has been raised from the 
dead, the first fruits of those who have fallen asleep. . . For as in Adam all die, so 
also in Christ shall all be made alive."528 The risen Christ lives in the hearts of his 
faithful while they await that fulfilment. In Christ, Christians "have tasted. . . the 
powers of the age to come"529 and their lives are swept up by Christ into the heart 
of divine life, so that they may "live no longer for themselves but for him who for 
their sake died and was raised."530 

520 ⇒ I Cor 15:14. 
521 Cf. ⇒ Mt 28:6; ⇒ Mk 16:7; ⇒ Lk 24:6-7, ⇒ 26-27, ⇒ 44-48. 
522 Cf. ⇒ I Cor 15:3-4; cf. the Nicene Creed. 
523 ⇒ Jn 8:28. 
524 ⇒ Acts 13:32-33; cf. ⇒ Ps 2:7[ETML:C/]. 
526 Cf. ⇒ Eph 2:4-5; ⇒ I Pt 1:3. 
527 ⇒ Mt 28:10; ⇒ Jn 20:17. 
528 ⇒ I Cor 15:20-22. 
529 ⇒ Heb 6:5. 
530 ⇒ 2 Cor 5:15; cf. ⇒ Col 3:1-3. 


